
Індивідуальний план роботи 

вихователя різновікової групи 

Череватенко Ірини Миколаївни 

грудень 2023 року 

 

 

ТЕМА ТИЖНЯ:МАГАЗИН ОДЯГУ ТА ВЗУТТЯ. 

 
Дата Зміст роботи  Примітки 

 

01.12. 

П*ятн

иця 

1.Підбір матеріалів до Дня Святого Миколая. 

 

2.Консультація для батьків «Права дитини» 

 

 

 

3. Заняття 1.Розвиток мовлення-Художня 

література+Малювання.Тема:Слуханняукр.нар.казки «Лисичка-сестричка 

та Вовк-панібрат».Малювання «Лисичка-сестричка» 

 

 

4.Заняття 2. «Фізкультура вдома з Полінкою №2» 

 

 

 

5. Методичне забезпечення 

Виготовлення дидактичної гри «Який одяг нам потрібен» 

 

Інтернет 

 

Viber 

«Бібліотека 

вихователя» 

 

 

https://youtu.be

/Z3VAAb0oik

M 

 

https://youtu.be

/IlVIFrbgZQA 

Viber 

 

 

Групи для вих-

ліву фейсбук 

 

 

4.12. 

2023. 

Понед

ілок 

ТЕМА ТИЖНЯ:НАРОДНІ РЕМЕСЛА. 

 

1.Руханка для дітей «Киця кицюня» . 

 

 

 

2.Заняття1.Ознайомлення з природним довкіллям. 

Тема: «Природа України» 

 

3.Заняття 2.Ліплення.Тема: «Чайний посуд» 

 

 

 

 

 

4.Заняття 3. «Фізкультура з Полінкою №3» 

 

https://youtu.be

/zPMryG8fqNY

?si=TWyOC4R

6AmKKrjZE 

 

https://youtu.be

/r64vNul_LoY 

 

https://youtu.be

/rqvC9rAIZjQ?

si=-

vGeBJqjpAJ8V

a9C 

https://youtu.be

/j_Aj4hPnNC4?

si=G9CzLnf5V

I_1SvX 



 

5.12. 

2023 

вівтор

ок 

1. Руханка для дітей «Пес Патрон» 

 

 

2. Заняття 1.Логіко-математичний 

розвиток.Тема:Порядковалічба.Часовівідношення:раніше,пізніше,потім. 

 

 

 

3.Заняття 2.Ознайомлення з соціумом.Тема: «Святий Миколай,бути 

добрими та чемними нам допомагай.» 

 

 

 

4.Аплікація «Чудовий чобіток» 

 

 

 

 

 

5. Консультація для батьків   

«Профілактика травматизму взимку.»             

 

6. Методичне забезпечення.Підбір дидактичних матеріалів до занять з 

грамоти. 

 

https://youtu.be

/y3wFEKcPfhc 

https://youtu.be

/HaDjHmD8He

U?si=Q_pcKg

WJGpCqTJz9 

 

https://youtu.be

/suFQZDaepws

?si=BULoFbZ

wcYEy6bHM 

 

https://youtu.be

/TomZlS6-

_lc?si=ioa2Aq4

emkXmmHqD 

Viber 

Бібліотека 

вихователя. 

 

Viber 

Бібліотека 

вихователя. 

 

 

06.12.

2023.

Серед

а 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Руханка-танок для дітей «Миколай» 

 

 

 

 

2. Заняття 1.Розвиток мовлення-Грамота.Тема:Вивчаємо дзвінкі 

приголосні. 

 

 

3. Заняття 2.Ознайомлення з соціумом- БЖД. Тема: Правила безпечної 

поведінки 

 

 

 

4. Слухання аудіоказки «Книга,яку треба прочитати до дня Святого 

Миколая» 

 

 

 

5. Самоосвіта.Вивчення новинок методичної літератури. 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be

/8r74niIO2l8?si

=uta995w6At7

Hfb9D 

 

https://youtu.be

/zs_gui6TQUs?

si=KHsEiGK6Z

euyW2lF 

https://youtu.be

/jBphn5MhRk

M?si=WGL9m

zy88eFaqlvT 

 

https://youtu.be

/AP18FWS1lG

4?si=KR8qseko

FcuQoHpk 

 

Viber 

Бібліотека 

вихователя. 

 

 

 

 



 

7.12. 

2023 

Четве

р 

 

 

1.Руханка-танок «Миколай» 

 

 

 

2.Заняття 1.Розвиток мовлення.Тема:Українські народні ремесла. 

 

 

 

 

3.Заняття 2.Ознайомлення з природою.Тема:Червона книга природи. 

 

 

 

4.Підбіркаігор для зняттястресу у дітей. 
 
 
 
 
5..Поради для батьків «Обереги українського народу» 

 

https://youtu.be

/8r74niIO2l8?si

=uta995w6At7

Hfb9D 

https://youtu.be

/PXTzCr6-

Shk?si=yVOk3

cyE6jusPIt9 

 

https://youtu.be

/GNCHnVt-

NeE 

 

Viber 

Бібліотека 

вихователя. 

 

 

Viber 

Бібліотека 

вихователя. 

 

08.12. 

2023 

П*тни

ця 

1.Руханка для дітей 

 

 

 

 

2. Консультація для батьків : «Порадипід час воєнного стану». 
 

3. Заняття1.Розвиток мовлення-Художня література.Тема:Наталя Забіла  - 

дітям. 

 

 

4. Заняття 2.Малювання.Тема: Ілюстрації до казок Н.Забіли. 

Правила дорожнього руху. 

 

 4.Заняття 3. «Фізкультура вдома з Полінкою №4» 

 

 

 

5. Консультація для батьків «Як подбати про дитину, якщо ви знаходитеся 

з нею в укритті» 

 

 

 

https://youtu.be

/NtIuEWvOZD

M?si=X6i2eVF

m8N1eRN9s 

 

 

https://youtu.be

/yjiEEqSd_V0 

 

 

 

 
 
 
https://youtu.be
/37CYk34hpLk 
 
 
https://youtu.be
/VpJXr3UXCvo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

11.12.

2023. 

Понед

ілок 

ТЕМА ТИЖНЯ:УКРАЇНСЬКИЙ ФОЛЬКЛОР – НАРОДНА КАЗКА. 

 

1.Руханка для дітей. 

 

 

 

 

 

2.Заняття 1.Ознайомлення з природою.Тема:Повітря навколо нас завжди. 

 

 

 

3.Заняття 2. Аплікація.Тема:Глечик. 

 

 

 

4.Вікторина «Хто з казкових героїв злий, а хто добрий» 

 

 

 

 

5.Перегляд вебінару «Сучасний виховательЗДО .Який він.» 

 

 

 

 

 
https://youtu.b
e/15O_M621eX
8?si=-
cLhr7TSw1OPF
w2M 

 
https://youtu.b
e/u6hn2SdaMIk 
 
https://youtu.b
e/pN3AzMlmzf
M 
 
Viber 

Бібліотека 

вихователя 
 
 
https://youtu.be
/MBAXa_QrmYo 
 
 
 
 
 

 

 

 

12.12. 

2023 

Вівтор

ок 

1.Руханка . 

 

 

 

 

 

2.Заняття 1.Логіко-математичний розвиток.Тема:Математика в казках  

живе. 

 

 

 

3.Заняття 2.Ознайомлення з соціумом – БЖД.Тема:Корисне та традиційне 

харчування. 

 

 

3. Консультація для батьків «Перша медична допомога.Алгоритм дій.» 

 

 

 

4. Самоосвіта. Перегляд педагогічних новинок. 

 

https://youtu.b
e/15O_M621eX
8?si=-
cLhr7TSw1OPF
w2M 
 
https://youtu.be/

KMMa522fjDs

?si=k7MOROH

ljG7EJ96X 

 

https://youtu.be/

C5h4SIsxvpQ 

 

 

Viber 

Бібліотека 

вихователя 

 

Інтернет 



 

 

13.12.

2023.

Серед

а 

1.Руханка для дітей 

 

 

 

 

 

2.Заняття 1.Розвиток мовлення – Грамота.Тема:Вивчаємо глухі 

приголосні. 

 

 

3.Заняття 2.Ознайомлення з соціумом.Тема:Казковий дивосвіт. 

 

 

 

4.Консультація для батьків  «Харчування дошкільників» 

 

 

5 Методичне забезпечення. Виготовлення дидактичних ігор на 

запам*ятовування цифр. 

 

https://www.yo
utube.com/wat
ch?v=cvUoyeeq

c9w 

 

https://youtu.be/

UzpjtbmwaMQ

?si=EAVkX3rS

NWhn0URg 

https://youtu.be/

ASd5xLXIaG0 

 

 

Viber 

Бібліотека 

вихователя. 

 

Viber 

Бібліотека 

вихователя 

 

 

14.12. 

Четве

р 

 

 

1. Руханка для дітей 

 

 

 

2.Заняття 1.Розвиток мовлення.Тема:Ввічливі слова 

 

 

 

3.Заняття 2.Ознайомлення з природою.Тема:Водойми та їх мешканці. 

 

 

 

4. Самоосвіта. Перегляд вебінару «Методи казкотерапії». 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/

GfFqHW2wQS

Y 

https://youtu.be/

WGlqWAGAP-

g 

 

 

Всеосвіта 

 

15.12.

2023.

П*ятн

иця 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Руханка для дітей 

 

2. Заняття 1.Розвиток мовлення – Художня література .Тема:Слухання та 

переказ укр. нар.казки «Колосок» 

 

 

3.Заняття 2.Малювання.Тема: «Півник» за мотивами укр.нар. казок. 

 

 

4.Заняття 3. «Фізкультура вдома з Полінкою».№5 

 

 

5.Правове виховання у казках. 

 

 

 

https://youtu.be/

H2dZEH1phrs 

 

https://youtu.be/

i0n1J7-VxzM 

 

 

https://youtu.be/

x98s23cEc9I 

 

Viber 

 

https://www.youtube.com/watch?v=cvUoyeeqc9w
https://www.youtube.com/watch?v=cvUoyeeqc9w
https://www.youtube.com/watch?v=cvUoyeeqc9w
https://www.youtube.com/watch?v=cvUoyeeqc9w
https://youtu.be/WGlqWAGAP-g
https://youtu.be/WGlqWAGAP-g
https://youtu.be/WGlqWAGAP-g


 

 

 

18.12.

2023.

Понед

ілок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19.12.

2023.

Вівтор

ок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20.12.

2023.

Серед

а 

 

 

ТЕМА ТИЖНЯ:МОВА НАША СОЛОВ*ЇНА 

 

1.Руханка для дітей 

 

2.Заняття 1.Ознайомлення з природою.Тема:Природні і стихійні лиха 

 

 

3. Заняття 2.Ліплення.Тема:Котик. 

 

 

4. Консультація для батьків «Дидактичні ігри «Здоров*я та безпека».» 

 

5.Підбірка матеріалів з розвитку мовлення. 

 

 

 

 

1.Руханка «Чіку-ріку». 

 

2.Заняття 1.Логіко-математичний розвиток.Тема:Додавання.Знак «+» 

 

 

 

3.Заняття 2.Ознайомлення з соціумом.-БЖД.Тема:Про безпеку треба 

дбати. 

 

 

 

4.Опрацювання фахової літератури на електронних підписниках. 

 

 

 

 

 

1.Руханка «Черепаха». 

 

 

2.Заняття 1.Розвиток мовлення-Грамота.Тема:Знайомимося зі складами. 

 

 

 

 

 

3.Заняття 2.Ознайомлення з соціумом.Тема:Будемо дружити та у мирі 

жити.+Малювання «Портрет друга». 

 

 

 

4.Поради від ЮНІСЕФ «Як підтримати дітей коли ви знаходитеся в 

укритті». 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/

9b_qodkHxZQ 

 

https://youtu.be/

hPcChq7BJQU 

 

Viber 

 

Групи у 

фейсбуці 

 

 

 

 

https://youtu.be/

9oImsKR1JcQ 

 

 

 

https://youtu.be/

R37gile_iuM 

 

 

Інтернетпрості

р 

 

 

 

 

https://youtu.be/

jHiytzJD0tE 

 

https://youtu.be/

Pb6VoG4lw9k?

si=rC-

PUuhMQjjRfy

Wo 

 

https://youtu.be/

xa-kVGPsyG4 

 

 

 

Viber 

https://youtu.be/xa-kVGPsyG4
https://youtu.be/xa-kVGPsyG4


 

 

 

21.12.

2023.Ч

етвер 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22.12.

2023.

П*ятн

иця. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25.12.

2023.

Понед

ілок. 

1.Ранкова руханка «Киця-кицюня» 

 

 

 

 

2.Заняття 1.Розвиток мовлення.Тема: «Незнайко» 

 

 

 

 

3.Заняття 2. Ознайомлення з природою.Тема:У куточку природи. 

 

 

 

 

 

4.Дидактична гра «Сусіди числа» 

 

 

 

 

1.Руханка «Макарена». 

 

 

 

 

 

2.Заняття 1.Розвиток мовлення-Художня література.Тема:Читання 

народної казки «У страху очі великі» 

 

 

3.Заняття 2.Малювання.Тема:Український віночок. 

 

 

 

 

4. «Фізкультура вдома з Полінкою №6» 

 

 

5.Вебінар «Як війна впливає на психіку людини» 

 

 

ТЕМА ТИЖНЯ:ЗИМОВА КАЗКА. 

 

 

1.Ранкова руханка «.Круасан» 

 

 

 

https://youtu.be/

zPMryG8fqNY

?si=TWyOC4R

6AmKKrjZE 

 

https://youtu.be/

P87a_IPjovw?si

=OPDLuL3iQu

QFBogR 

 

https://youtu.be/

enbredWkoXU

?si=q-

Wu305DqAFn

Ob-w 

 

Viber 

 

 

 

 

https://youtu.be/

NtIuEWvOZD

M?si=X6i2eVF

m8N1eRN9s 

 

 

https://youtu.be/

m3ierk4X3jE 

 

 

https://youtu.be/

i3FqCoOOxm 

https://youtu.be/

M8fb8hFbUO4 

 

https://youtu.be/

pMXL62-UgDo 

 

Інтернетмереж

а 

 

 

 

 

https://www.yo

utube.com/watc

h?v=9e1JGUnl

n58 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26.12.

2023.

Вівтор

ок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27.12.

2023.

Серед

а. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Заняття 1.Ознайомлення з природою.Тема:Ми схожі-ми різні. 

 

3. Заняття 2.Аплікація.Тема:Зайчик біленький 

 

 

 

 

 

4. «Фізкультура вдома з Полінкою №7» 

 

 

5.Підбір  дидактичних ігор на розвиток логічного мислення. 

 

 

 

6.Слухання аудіоказки«Різдвяна історія» 

 

 

 

 

 

1.Ранкова руханка «Цюці муці» 

 

 

2.Заняття 1. Логіко-математичний розвиток.Тема:Віднімання.Знак 

«мінус». 

 

3.Заняття 2.Ознайомлення з соціумом-БЖД.Тема:Від чого я росту. 

 

 

4.Підготовка навчальних матеріалів та завдань по темі «Зима». 

 

 

 

 

 

 

1.Музична руханка «Раз,два,три…» 

 

 

2.Заняття 1.Розвиток мовлення – Грамота.Тема:Повторення. 

 

 

 

3.Заняття 2.Ознайомлення з соціумом.Тема:Синички та горобці. 

 

 

4.Заняття 3.Логіко-математичниі розвиток -

Конструювання.Тема:Вантажівка. 

 

 

 

https://youtu.be/

8sT1HaMNZ4E 

https://youtu.be/

O_KzVPZt8q4?

si=XP2fj1g8Uq

B5cw9U 

 

 

https://youtu.be/

YtlSMXdHCLk 

 

групи для 

вихователів у 

фейсбук 
 

https://youtu.be/

1rAzZkx_8xY?

si=YpzqbLQBg

D8fa6do 

 

 

https://youtu.be/

TXZ9FVL0Jik 

 

https://youtu.be/

pMXL62-UgDo 

 

https://youtu.be/

U81uhnXvUMI 

 

Viber 

Бібліотека 

вихователя 

 

 

 
 

https://youtu.be/

CqOr8xqBiK4 

 

https://youtu.be/

yX6Ezedhe58 

 

 

https://youtu.be/

NuHILJjKzr4 

 

https://youtu.be/

-

PXMKvLGyN0

?si=99y4_G_K

qQulRK-5 



28.12.

2023.Ч

етвер. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29.12.

2023.

П*ятн

иця. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.Опрацювання матеріалів з БЖД взимку. 

 

1.Руханка «Цукерка» 

 

 

2.Заняття 1.Розвиток мовлення.Тема: 

 

3.Заняття 2.Ознайомлення з природою.Тема:Мої органи чуття 

 

4.Поради батькам «Безпека дітей під час війни.Сирена – мій друг» 

 

 

5.Перегляд мультфільму «Казка про зимові місяці». 

 

 

 

 

 

 

1.Руханка «Скік та скок» 

 

 

 

2.Партнерська взаємодія між батьками та педагогом. 

 

2.Заняття 1.Розвиток мовлення-Художня література.Тема:Вивчення вірша 

Л.Українки «На зеленому горбочку» 

 

3.Заняття 2.Малювання.Тема:Сова. 

 

 

4. «Фізкультура вдома з Полінкою №8». 

 

 

 

5.Опрацювання фахової літератури. 

 

 

 

Інтернет 

https://youtu.be/

dflRJbjwES8 

 

 

https://youtu.be/

9dBc9SCTPQc 

 

 

 

https://youtu.be/

hk- 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/

kNWwid8OAV

M 

 

Viber 

 

https://youtu.be/

00Wt9VLgtWA 

 

https://youtu.be/

1rc8wn1a9ec 

 

https://youtu.be/

TggMQMIdW

OY 

 

Інтернет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/hk-
https://youtu.be/hk-


 


