
                       Індивідуальний план роботи  

                     вихователя різновікової групи 

                     Череватенко Ірини Миколаївни 

                               Березень 2024 рік 

Дата Зміст роботи Примітки 

01.03.2024 

П*ятниця 

1.Руханка «Весна прийшла» 

 

2.Заняття 1.Розвиток мовлення – Художня література.         

Тема:Дітям про Л.Українку 

 

3.Заняття 2.Малювання.                                                

 Тема:Портрет мами. 

4.Заняття 3.Фізкультура. «Все буде Україна» 

 

5.Самоосвіта. 

https://youtu.be/
H2dEjk-Yh14 

. 
https://youtu.b

e/b6WwBFeu4

c8 

https://youtu.b

e/55OtJDM52

og 

https://youtu.b

e/r8sh_u7OsK

Q 

новинки сайту 
Всеосвіта 

 

 

04.03.2024 

Понеділок 

 

ТЕМА ТИЖНЯ:ВЗАЄМИНИ В РОДИНІ 

 

1.Руханка «Весняна хмаринка» 

 

2.Заняття 1.Ознайомлення з природним довкіллям.            

Тема:Рання весна. 

 

3.Заняття 2.Аплікація. 

Тема: Котик. 

 

4.Заняття 3.Фізкультура.»Хто любить спорт,той здоровий 

та бадьорий» 

 

 

https://youtu.b

e/l_ns41CSQL

k 

https://youtu.b

e/HQ-

P7AjXlbI  

https://youtu.b

e/E-

lpnd3R9Is?si=

rbU0eu_9N5G

Y-mxS 

https://youtu.b

e/leYx9E3RPc

M?si=BCGlZr

-folTqXeq4 

05.03.2024 

Вівторок 

1.Руханка «Підсніжник» 

 

https://youtu.b

e/dAjTvRVZc

9c 

https://youtu.be/b6WwBFeu4c8
https://youtu.be/b6WwBFeu4c8
https://youtu.be/b6WwBFeu4c8
https://youtu.be/55OtJDM52og
https://youtu.be/55OtJDM52og
https://youtu.be/55OtJDM52og
https://youtu.be/r8sh_u7OsKQ
https://youtu.be/r8sh_u7OsKQ
https://youtu.be/r8sh_u7OsKQ
https://youtu.be/l_ns41CSQLk
https://youtu.be/l_ns41CSQLk
https://youtu.be/l_ns41CSQLk
https://youtu.be/HQ-P7AjXlbI
https://youtu.be/HQ-P7AjXlbI
https://youtu.be/HQ-P7AjXlbI
https://youtu.be/dAjTvRVZc9c
https://youtu.be/dAjTvRVZc9c
https://youtu.be/dAjTvRVZc9c


2.Заняття 1.Логіко-математичний розвиток.               

 Тема:Число та цифра 2.Вузький-широкий. 

 

3.Заняття 2.Ознайомлення з соціумом-БЖД.               

Тема: «Весняні явища» 

4.Підбір дидактичних ігор з навчання грамоти. 

https://youtu.b

e/vxGXvPBpo

_Q?si=TcOhD

VPabzkL2-B_ 

https://youtu.b

e/QMuJZ6tf6

K4 

групи у 

фейсбук,вайб

ер,телеграм 

06.03.2024 

Середа 

1.Руханка-гра «Веснянки» 

 

2.Заняття 1.Розвиток мовлення-Грамота.                    

 Тема:Звук та літера М.Склади з М. 
https://youtu.be/fKjBU3QroSo?si=116DkR4mW8NfV_wG 

 

3.Заняття 2.Ознайомлення з соціумом.                         

Тема:Моя сім*я 

 

4.Заняття 3.Фізкультура.Аеробне тренування для дітей. 

 

5.Логіко-математичний розвиток-Конструювання.     

Тема:Весняний букет. 

https://youtu.b

e/np81nMQwj

1M 

https://youtu.b

e/2-

xRmSItDjo?si

=uKMppL_ds

B6aYPR- 

https://youtu.b

e/nX2yK5IEU

nY?si=UY8g9

05C_TazrkFO 

https://youtu.b

e/lH8HgFqrb4

4?si=3agp41X

fXwkxQqk7 

https://youtu.b

e/IwyJ2yRrfb

M?si=dDZWl6

BmqZ5NWvx

W 

07.03.2024 

Четвер 

1.Руханка «Намалюю весну» 

 

2.Заняття 1.Розвиток мовлення.                                   

 Тема: «Найдорожча у світі» 

 

3.Заняття 2.Ознайомлення з природним довкіллям.   

Тема: «Природа у вірші Т.Шевченка «Встала весна» 

4.Виготовлення дид.гри «Я слідкую за своїм 

здоров*ям»(Що візьмемо до ванної кімнати) 

https://youtu.b

e/ZwS9zhQJP

Nc 

https://youtu.b

e/FAu9h1Asw

PI?si=tjh9k6B

v5JNQVI0M 

https://youtu.b

e/YpFdvEsxO

10?si=VHrnbo

U3bf2y7qBM 

вайбер 

https://youtu.be/vxGXvPBpo_Q?si=TcOhDVPabzkL2-B_
https://youtu.be/vxGXvPBpo_Q?si=TcOhDVPabzkL2-B_
https://youtu.be/vxGXvPBpo_Q?si=TcOhDVPabzkL2-B_
https://youtu.be/vxGXvPBpo_Q?si=TcOhDVPabzkL2-B_
https://youtu.be/QMuJZ6tf6K4
https://youtu.be/QMuJZ6tf6K4
https://youtu.be/QMuJZ6tf6K4
https://youtu.be/np81nMQwj1M
https://youtu.be/np81nMQwj1M
https://youtu.be/np81nMQwj1M
https://youtu.be/2-xRmSItDjo?si=uKMppL_dsB6aYPR-
https://youtu.be/2-xRmSItDjo?si=uKMppL_dsB6aYPR-
https://youtu.be/2-xRmSItDjo?si=uKMppL_dsB6aYPR-
https://youtu.be/2-xRmSItDjo?si=uKMppL_dsB6aYPR-
https://youtu.be/2-xRmSItDjo?si=uKMppL_dsB6aYPR-
https://youtu.be/lH8HgFqrb44?si=3agp41XfXwkxQqk7
https://youtu.be/lH8HgFqrb44?si=3agp41XfXwkxQqk7
https://youtu.be/lH8HgFqrb44?si=3agp41XfXwkxQqk7
https://youtu.be/lH8HgFqrb44?si=3agp41XfXwkxQqk7
https://youtu.be/ZwS9zhQJPNc
https://youtu.be/ZwS9zhQJPNc
https://youtu.be/ZwS9zhQJPNc
https://youtu.be/FAu9h1AswPI?si=tjh9k6Bv5JNQVI0M
https://youtu.be/FAu9h1AswPI?si=tjh9k6Bv5JNQVI0M
https://youtu.be/FAu9h1AswPI?si=tjh9k6Bv5JNQVI0M
https://youtu.be/FAu9h1AswPI?si=tjh9k6Bv5JNQVI0M
https://youtu.be/YpFdvEsxO10?si=VHrnboU3bf2y7qBM
https://youtu.be/YpFdvEsxO10?si=VHrnboU3bf2y7qBM
https://youtu.be/YpFdvEsxO10?si=VHrnboU3bf2y7qBM
https://youtu.be/YpFdvEsxO10?si=VHrnboU3bf2y7qBM


5. 

08.03.2024 

П*ятниця 

1.Руханка «Котик» 

 

 

2.Заняття 1.Розвиток мовлення-Художнялітература.   

Тема:Слухання казки «Звідки прийшла книга» 

 

3.Заняття 2.Малювання.                                                  

Тема:Весняний пейзаж. 

4.Заняття 3.Фізкультура.Дитячий фітнес. 

5.Консультація для батьків «7 розвиваючих ігор для дітей 

дошкільного віку» 

https://youtu.b

e/DmcRyF6aK

Oo?si=DxmIv

XrRr5-kpz-S 

https://youtu.b

e/-

msGJDseONw 

https://youtu.b

e/P8vl9pB8i58 

https://youtu.b

e/DyFLpXIqE

Kc?si=Y654jE

3SYwPhhhe_ 

 

 

11.03.2024 

Понеділок 

ТЕМА ТИЖНЯ:У ЛЮСТЕРКО ПОДИВЛЮСЯ -САМ 

СОБІ Я ПОСМІХНУСЯ. 

1.Руханка з тваринками 

 

2.Заняття 1.Ознайомлення з природним довкіллям. 

Тема:Цікаві досліди з водою. 

 

3.Заняття 2.Ліплення. 

Тема:Букет мімоз. 

4.Заняття 4.Фізкультура «Весело крокуєм разом» 

 

https://youtu.b

e/B7ZNzZUd7

zM?si=hEGPY

ZYzptAUT53_ 

https://youtu.b

e/jl_tkjDlRB0?

si=npmyT_mg

APWpZF6S 

https://youtu.b

e/pLxnr09HIA

s 

https://youtu.b

e/CbPwdHvju

mg 

12.03.2024 

Вівторок 

1.Руханка «Веселка» 

 

 

2.Заняття 1.Логіко-математичний розвиток. 

Тема:Число і цифра 3.Трикутник. 

3.Ознайомлення з соціумом – ОБЖД. 

Тема:Електроприлади. 

https://youtu.b

e/B6hK8qQjM

pA?si=5fVLI4

1tcen4mhGY 

https://youtu.b

e/441l1y5Ejm

Y?si=siON5__

nGb-G8KpH 

https://youtu.b

e/YYcurPyiuw

0?si=uRy87PQ

9_BFSZkHu 

https://youtu.be/DmcRyF6aKOo?si=DxmIvXrRr5-kpz-S
https://youtu.be/DmcRyF6aKOo?si=DxmIvXrRr5-kpz-S
https://youtu.be/DmcRyF6aKOo?si=DxmIvXrRr5-kpz-S
https://youtu.be/DmcRyF6aKOo?si=DxmIvXrRr5-kpz-S
https://youtu.be/B7ZNzZUd7zM?si=hEGPYZYzptAUT53_
https://youtu.be/B7ZNzZUd7zM?si=hEGPYZYzptAUT53_
https://youtu.be/B7ZNzZUd7zM?si=hEGPYZYzptAUT53_
https://youtu.be/B7ZNzZUd7zM?si=hEGPYZYzptAUT53_
https://youtu.be/jl_tkjDlRB0?si=npmyT_mgAPWpZF6S
https://youtu.be/jl_tkjDlRB0?si=npmyT_mgAPWpZF6S
https://youtu.be/jl_tkjDlRB0?si=npmyT_mgAPWpZF6S
https://youtu.be/jl_tkjDlRB0?si=npmyT_mgAPWpZF6S
https://youtu.be/pLxnr09HIAs
https://youtu.be/pLxnr09HIAs
https://youtu.be/pLxnr09HIAs
https://youtu.be/441l1y5EjmY?si=siON5__nGb-G8KpH
https://youtu.be/441l1y5EjmY?si=siON5__nGb-G8KpH
https://youtu.be/441l1y5EjmY?si=siON5__nGb-G8KpH
https://youtu.be/441l1y5EjmY?si=siON5__nGb-G8KpH


13.03.2024

Середа 

1.Руханка «Я і ти» 

 

2.Заняття 1.Розвиток мовлення – Грамота. 

 

Тема:Звук та літера Л.Склади з Л. 

https://youtu.be/LJyW9Fc0CPE?si=pq5ofdgj-qnN7fK4 

3.Заняття 2.Ознайомлення з соціумом. 

Тема: Масниця. 

4.Заняття 3.Фізкультура вдома. 

 

5.Логіко-математичний розвиток – Конструювання. 

Тема:Орігамі коробочка 

https://youtu.b

e/wEzPu5laVS

4?si=Qf_W1Pf

P0AvXzae4 

https://youtu.b

e/UgCXC0hjD

98?si=HI9wW

iIM56mne_3Q 

https://youtu.b

e/L3j7YqqFav

k 

https://youtu.b

e/-

1QCspwqJ1c 

https://youtu.b

e/y3AKwDqv

R8M?si=k1Iet

3G34YzoiDL

C 

14.03.2024

Четвер 

1.Руханка «Зоо-дискотека» 

 

 

2.Заняття 1.Розвиток мовлення. 

Тема: «Весняні ігри зі словами» 

 

3.Заняття 2.Ознайомлення з природним довкіллям. 

Тема: «Весняна казка» 

4.Консультація для батьків «Поради батькам майбутніх 

першокласників» 

https://youtu.b

e/bUKs6Ft5xC

M?si=sIWPZO

S_lhAI7mXO 

https://youtu.b

e/zSPXnjNIe

Mk?si=n-

4FqZazTzTFd

qSr 

https://youtu.b

e/UJi31Hr_kO

g?si=2SnRtzoh

pfbATo1W 

https://youtu.b

e/_N0W65IO4

94?si=Bb00Re

cADLa1KWe

C 

15.03.2024

П*ятниця 

1.Руханка «Весняний віночок» 

 

 

https://youtu.b

e/yakYJujiw5

E?si=7MXJeR

ClvU0CR2ft 

https://youtu.be/UgCXC0hjD98?si=HI9wWiIM56mne_3Q
https://youtu.be/UgCXC0hjD98?si=HI9wWiIM56mne_3Q
https://youtu.be/UgCXC0hjD98?si=HI9wWiIM56mne_3Q
https://youtu.be/UgCXC0hjD98?si=HI9wWiIM56mne_3Q
https://youtu.be/zSPXnjNIeMk?si=n-4FqZazTzTFdqSr
https://youtu.be/zSPXnjNIeMk?si=n-4FqZazTzTFdqSr
https://youtu.be/zSPXnjNIeMk?si=n-4FqZazTzTFdqSr
https://youtu.be/zSPXnjNIeMk?si=n-4FqZazTzTFdqSr
https://youtu.be/zSPXnjNIeMk?si=n-4FqZazTzTFdqSr
https://youtu.be/UJi31Hr_kOg?si=2SnRtzohpfbATo1W
https://youtu.be/UJi31Hr_kOg?si=2SnRtzohpfbATo1W
https://youtu.be/UJi31Hr_kOg?si=2SnRtzohpfbATo1W
https://youtu.be/UJi31Hr_kOg?si=2SnRtzohpfbATo1W


2.Заняття 1.Розвиток мовлення – Художня література. 

Тема: «Легенда про червону калину» 

3.Заняття 2.Малювання. 

Тема:Творчість М.Приймаченко. 

4.Заняття 3.Фізкультура «Промінці здоров*я» 

 

5. Ознайомлення з педагогічними новинками  

https://youtu.b

e/uCl4yik-

EPU 

https://youtu.b

e/sg 

https://youtu.b

e/w7ibBcsAPr

kRvEAlwtlI 

Інтернетпрост

ір 

 

18.03.2024

Понеділок 

ТЕМА ТИЖНЯ :МИ ВСІ ТАКІ РІЗНІ 

1.Руханка «Весняний кап кап кап» 

 

 

2.Заняття1.Ознайомлення з природним довкіллям. 

Тема:Весняні місяці.Ознаки весни. 

 

3.Заняття 2.Аплікація. 

Тема: «Український оберіг – підкова»  

 4.Заняття 3.Фізкультура  

 

https://youtu.b

e/1aA4VJ8R8

_c?si=FlS_819

CBabEyRXA 

https://youtu.b

e/gHrOBDFy_

hk?si=PMD3

MbvkJSQFUh

oc 

https://youtu.b

e/wgCuq2fgG

Q0 

https://youtu.b

e/kgZA3GER

A_M 

19.03.2024

Вівторок 

1.Руханка «Скік та скок» 

 

 

2.Заняття 1.Логіко-математичний розвиток. 

Тема:Число і цифра 4.Орієнтування у часі. 

 

3.Заняття 2.Ознайомлення з соціумом-БЖД. 

Тема:Бережемо наші очі,бережемо наші вушка. 

4.Консультація для батьків «10 причини читати дітям 

книги» 

https://youtu.b

e/fFvUPSXM

Dp8?si=4_ibd

oWojpfLPK4I 

https://youtu.b

e/BRUJqUKO

4lU?si=d3xZ6

Gm1jRu1RvV

F 

https://youtu.b

e/qeHY2S6BP

V4 

https://youtu.b

e/JiXbFWmqu

https://youtu.be/sg
https://youtu.be/sg
https://youtu.be/w7ibBcsAPrkRvEAlwtlI
https://youtu.be/w7ibBcsAPrkRvEAlwtlI
https://youtu.be/w7ibBcsAPrkRvEAlwtlI
https://youtu.be/gHrOBDFy_hk?si=PMD3MbvkJSQFUhoc
https://youtu.be/gHrOBDFy_hk?si=PMD3MbvkJSQFUhoc
https://youtu.be/gHrOBDFy_hk?si=PMD3MbvkJSQFUhoc
https://youtu.be/gHrOBDFy_hk?si=PMD3MbvkJSQFUhoc
https://youtu.be/gHrOBDFy_hk?si=PMD3MbvkJSQFUhoc
https://youtu.be/wgCuq2fgGQ0
https://youtu.be/wgCuq2fgGQ0
https://youtu.be/wgCuq2fgGQ0
https://youtu.be/qeHY2S6BPV4
https://youtu.be/qeHY2S6BPV4
https://youtu.be/qeHY2S6BPV4


 Lg?si=Sm3vs4

bqRwAnHfcy 

20.03.2024

Середа 

1.Руханка фізкультхвилинка 

 

 

2.Заняття 1.Розвиток мовлення – Грамота. 

Тема:Буква Н.Склади з Н. 

https://youtu.be/Ohfi_imaFyM?si=c48WN0QcmIL-ok8A 

3.Заняття 2.Ознайомлення з соціумом. 

Тема:Тварини та їх одяг. 

4.Заняття 3.Фізкультура«Папір не тільки для малювання» 

 

5Логіко-математичний розвиток-Конструювання. 

Тема:Ведмедик з губки для посуду. 

https://youtu.b

e/sqJNtkon0V

U?si=QjWn3ld

sJLZNOaWl 

https://youtu.b

e/6DwxNefuj

Gk?si=5eA13l

-9m4I2tf33 

https://youtu.b

e/raFRwrZhsH

Q 

https://youtu.b

e/bTlJjAed_C4 

 

https://youtu.b

e/rXeTu50jHO

8?si=g2K_05v

ZTD3MfSaD 

21.03.2024

Четвер 

1.Руханка «Непосида» 

 

 

2.Заняття 1.Розвиток мовлення. 

Тема: «Подорож улюбленою казкою» 

 

3.Заняття 2.Ознайомлення з природним довкіллям. 

Тема:Тварини навесні. 

4.Виготовлення дид .гри «Що можуть електроприлади» 

https://youtu.b

e/tG6Tv_lzB6

Q?si=_BqSaj6

niilnANWX 

https://youtu.b

e/5IwHOMvU

vwo?si=GZWI

SWkanrnVAu

E-

https://youtu.b

e/BuOTPWukl

Rw 

 

вайбер 

22.03.2024

П*ятниця 

1.Руханка «Хот Дог» 

 

 

2.Заняття 1.Розвиток мовлення-Художня література. 

https://youtu.b

e/GXzYRMb4

eec?si=19Wsg

hsQSE4y8tP3 

https://youtu.b

e/6tKNkATSr

nM?si=fKawB

https://youtu.be/6DwxNefujGk?si=5eA13l-9m4I2tf33
https://youtu.be/6DwxNefujGk?si=5eA13l-9m4I2tf33
https://youtu.be/6DwxNefujGk?si=5eA13l-9m4I2tf33
https://youtu.be/6DwxNefujGk?si=5eA13l-9m4I2tf33
https://youtu.be/5IwHOMvUvwo?si=GZWISWkanrnVAuE-https://youtu.be/BuOTPWuklRw
https://youtu.be/5IwHOMvUvwo?si=GZWISWkanrnVAuE-https://youtu.be/BuOTPWuklRw
https://youtu.be/5IwHOMvUvwo?si=GZWISWkanrnVAuE-https://youtu.be/BuOTPWuklRw
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Тема:Оповідання В.Схомлинського «Весняний вітер» 

 

3.Заняття 2.Малювання. 

Тема:Мої друзі такі різні. 

 

4.Заняття 3.Фізкультура. «Ми -спортсмени» 
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https://youtu.be/ubBDft5rBNo?si=NnOInF8Lm1pNPfmn
https://youtu.be/ubBDft5rBNo?si=NnOInF8Lm1pNPfmn








 


